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KURSREGELN

Bringen der Kinder

Zugang zur Garderobe

Der Zutritt zur Garderobe ist grundséatzlich fur Eltern und Begleitpersonen nicht gestattet.
Ausnahme: Kinder bis zum vollendeten 5. Lebensjahr dirfen in Begleitung eines Erwachsenen
in die Garderobe gebracht werden.

Begleitpersonen von Kindern bis zum 5. Lebensjahr benutzen zusammen mit dem Kind die fur
das Geschlecht der Begleitperson vorgesehenen Garderobe. Das Geschlecht des Kindes ist in
diesem Fall nicht massgebend.

Das Betreten der Garderobe / Dusche und der Schwimmhalle mit Strassenschuhen ist wegen der
Hygiene absolut verboten und darf nur barfuss oder in Socken erfolgen.

Kinderwagen dirfen nicht in die Garderobe / Dusche oder Schwimmhalle mitgefuhrt werden.
Bitte schicken Sie Ihr Kind vor Kursbeginn noch auf die Toilette.

Die Kinder sollen frilhestens 5 Minuten vor Kursbeginn in der Schwimmbhalle bereit sitzen.

Die Garderobe und der Vorraum sind kein Warteraum fiir die Begleitpersonen und sind sobald
die Kinder sind in die Schwimmhalle sind ebenfalls verlassen.

Geschlechtertrennung ab dem vollendeten 5. Lebensjahr

Ab dem vollendeten 5. Lebensjahr nutzen die Kinder die geschlechtergetrennten Garderoben
Eltern und Begleitpersonen werden gebeten, diese Regelung zu beachten und Kinder bei Bedarf
darauf vorzubereiten.

Richtlinie zur Badebekleidung im Schwimmkurs

Madchen:

Es ist Pflicht, geeignete Badebekleidung mit Oberteil zu tragen, wie Badeanzug, Unterteil mit
Schwimmeshirt, Burkini oder Tankini mit Oberteil.

Bikinis sind nicht erlaubt, da sie leicht verrutschen und die Bewegungsfreiheit sowie die
Sicherheit beeintrachtigen.

Beim Tragen eines Burkinis ist darauf zu achten, dass dieser enganliegend ist, nicht zu gross
ausfallt und dass das Unterteil mit dem Oberteil fest verbunden ist, um die Sicherheit im Wasser
zu gewabhrleisten.

Jungen:

Das Tragen von Badehosen ist Pflicht.

Die Badehose sollte enganliegend sein und maximal bis oberhalb des Knies reichen
Bermudashorts oder lange Badehosen sind nicht erlaubt, da sie sich mit Wasser vollsaugen,
schwer werden und die Bewegungsfreiheit einschrénken.
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4. Duschen

e Die Kinder duschen nach dem Einturnen auf Anweisung der Lehrperson.
e Grundliches duschen ist obligatorisch.

5. Wahrend des Kurses

e Wahrend den Schwimmlektionen sind in der Schwimmhalle keine Begleitpersonen anwesend.
e Die Begleitpersonen warten ausserhalb der Schwimmbhalle, damit die volle Aufmerksamkeit bei
der Lehrperson liegt.

6. Abholen der Kinder
e Beim Kursschluss entlésst die Lehrperson die Kurteilnehmer. Die Kinder gehen unverziglich in
den Dusch-/ Garderobenbereich.

7. Schwimm-Materialien
e Badekappen sind obligatorisch und kénnen bei uns bezogen werden.
¢ Die Lehrperson entscheidet, ab wann die Kinder bereit fur den Einsatz von Flossen sind und
informiert die Eltern friihzeitig. Flossen kdnnen z.B. bei Heiniger Sport Lyss gekauft werden.
e Taucherflossen, Plastik und Kurzflossen sind im Kurs nicht zugelassen. Wir trainieren mit
Vollgummiflossen wie z.B. Beco, Tanga etc.

8. Hygiene
e Esswaren oder Getranke sind in der Schwimmhalle und in den Garderoben verboten.

9. Fotografieren und Filmen
e Das Fotografieren und / oder Filmen der Kinder in der Schwimmhalle oder im Duschen- /
Garderobenbereich ist strengstens untersagt.

10. Einhaltung der AGB / Kursregeln

e Bei Nichteinhaltung der AGB oder der Kursregeln wird der Teilnehmer aus dem Kurs verwiesen,
es werden keine Kursgelder zurlickerstattet oder sonstige Dienstleistungen durchgefiihrt.
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